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ResMed Chin Restraint
Nasal Mask Accessory
USER’S GUIDE

ENGLISH

Intended Use

The intent of the Chin Restraint is to restrict the mouth from opening during Positive Airway Pressure (PAP) treatment
and minimise air loss through the mouth. It can be used in conjunction with a wide range of nasal, pillow and cradle
mask systems.

The Chin Restraint is intended for single patient re-use.

If possible, have the Chin Restraint initially fitted by staff at your sleep disorders center or by your equipment supplier.

Mask

Chin Restraint

Fitting the Chin Restraint
The Chin Restraint shall be fitted before fitting the mask.

1 Fit the Chin Restraint over your chin so that the edge with the stitched 'V’ mark is closest to your bottom lip.
Bring the straps up past your cheeks and fasten the Velcro® at the top of your head.

2 If necessary, adjust the straps to provide sufficient support to your chin. Ensure that the Chin Restraint is securely
fitted before fitting the mask over it.

Note: If you experience any difficulty with the fitting of the Chin Restraint, consult your physician
or equipment supplier.

N\ cAUTION
e Do not position the Chin Restraint so that it obstructs your mouth or restricts the airflow of the mask system.
e Do not position the Chin Restraint completely beneath the chin or across your upper throat.
e Do not overtighten the Chin Restraint.
e Do not use the Chin Restraint if you have flu or cold symptoms.
e If symptoms of a dry/sore mouth/throat occur, consult your physician or sleep therapist.
e [f any visible deterioration (eg, wear, fraying, excessive stretching, tears) of the Chin Restraint is apparent,
the Chin Restraint should be discarded and replaced.
Note: For any serious incidents that occur in relation to this product, these should be reported to ResMed and the
competent authority in your country.


https://directhomemedical.com

Cleaning

When dirty, handwash in warm water using a mild detergent. Rinse thoroughly and drip dry.

Disposal
This product and packaging do not contain any hazardous substances and may be disposed of with your normal
household refuse.

Symbols

The following symbols may appear on your product or packaging.
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BbJITAPCKIM
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MNpeaHa3HauyeHne

Llenta Ha orpaHuuMTenA Ha OpagnyKaTa e Aa OrpaHUyM OTBaPAHETO Ha yCTaTa No BpemMe Ha eyeHune C NOAOKUTENHO HanAraHe
B AnxatenHute nutuwa (PAP) 1 ga cBede O MUHUMYM 3ary6aTa Ha Bb3fyx npes3 ycTaTa. Moxe Aa ce 13Mnon3sa BbB BPb3Ka C WMPOKa
rama OT Ha3asnHW CUCTeMM, Bb3MaBHWLM M MAacKKM C Oropa.

OrpaHnunTensaT Ha 6pagmykaTa e npeAHasHavyeH 3a MHOTOKpaTHa ynotpeba OT efjyiH NauyeHT.

AKO € Bb3MOXHO, MbPBOHAYATHOTO NMOCTABAHE Ha OrPaHNYNTENA Ha 6pagmuKaTa TpH6Ba [a Ce M3BbpLWKM OT NepcoHana B LeHTbpa 3a
HapylweHnAa Ha CbHA UK OT AOCTaBYMKa Ha OGOp)/,ELBaHeTO.

Macka

Orpannyunten Ha
6paamnykaTa

[MocTaBAHe Ha OorpaHnynTENA Ha 6pap.V|qKaTa

OrpaHuunTenaT Ha bpaaunykata TpAdBa Aa ce NOCTaBM Npean MackaTa.

1 [NocTaseTe orpaHnumTens Ha bpafvukaTa BbpXy Opadunukata c1, Taka Ye pbObT CbC 3all1TaTa MapKMPOBKa V" Aa e Hal-6n13o fo
nonHarta Bu yctHa. BaurHete Kanwkimte Bbpxy Gy3ute cv v npucterHete Velcro® B ropHata 4acT Ha rnasata Cul.

2 AKO e HeobXoAMMO, perynmnpainTe KauwKinTe, 3a la OCUrypuTe AOCTaTbyHa ornopa Ha bpaaunykata cu. YBepeTe ce, Ye orpaHnunTenst
Ha BpajmnuKaTa e 30paBo 3aKpereH, Npean Aa NoCTaBUTE MackaTa BbpXy HETO.

3abenexka: Ako usnumeame 3ampyOHeHUs ¢ NOCMABAHEMO HA 02paHuyumerns Ha 6paduykama, KoHcynmupatime ce ¢ Bawus
Jiekap unu 0ocmasyuka Ha obopydsaqemo.

/N BHUMAHVE

L4 He nocrassite orpaHmn4nTens Ha 6pa,qmq|<aTa TaKa, 4ye fia Npeyn Ha ycTtata Bv vnm [a orpaHvyaBa Bb3ayLWHKMA NMOTOK Ha CUCTeMaTa
Ha Mackata.

® He nocraeaWTe orpaHnuMTENa Ha bpadnyKaTa U3LANO Noj bpadanyKkata UV Npes ropHaTa YacT Ha MbPoTo.

®  He 3aTAralite NpeKOMepPHO OrpaHNuKTeNa Ha bpaanykaTa.

L4 He n3non3sante OorpaHnynTena Ha 6paﬂquaTa, aKO MMaTe CUMMTOMW Ha rpun M HaCTUHKa.

®  KoHcyntupalite ce ¢ Bawma nexkap unvi TepanesT 3a CbH, ako Ce NOABAT CUMIMTOMU Ha CyxOTa/Bb3naneHyie Ha ycTHaTa KyxviHa/rbproTo.

®  Biyvait Ha BUAMMO BRowWwasaHe (Hanp. U3HOCBaHe, NPOTPMBaHe, NPEKOMEPHO PasTAraHe, PaskbCBaHe) Ha OrpaHNUUTENA Ha
6paanykaTa Tov TpA6Ba Aa Obje N3XBbPEH 1 3aMEHEH.

3abenexka: Bb3HNKBaHETO Ha CEPUO3HY HLMAEHTV NO OTHOLIEHVe Ha NPpoayKTa TpAGBa Aa 6bae CbobuiaBaHo Ha ResMed 1 Ha

KOMMETEHTHIA OpraH B jbpasaTa Bu.



[MouncTtBaHe

[pu 3amMbpcABaHe M3MUIATE PHYHO B TOMNA BOAA CbC cnaboankaneH npenapart. i3nnakHete obunHo 1 noacywere.

M3xBbpnaHe

To31 NPOAYKT 1 OMakoBKaTa My He Cbbp»KaT ONacHM BeLWeCTBa v MoraT Aa ObaaT 13XBbPIIEeHN C OBUKHOBEHWA GUTOB OTMaAbK.

CnmBonu

CnegHuTe CMBOMM MOXe [la Ca BUANMM BbpXY MPOAYKTa 1K OMnakoBKara:
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HRVATSKI

Namjena

Namjena je remena za bradu ograniciti otvaranje usta tijekom terapije pozitivnim tlakom u disnim putevima (engl. positive airway

pressure, PAP) i smanijiti gubitak zraka kroz usta. MoZe se upotrebljavati u kombinaciji sa Sirokim rasponom sustava maski za nos
s jastucicem.

Remen za bradu namijenjen je za videkratnu uporabu na samo jednom pacijentu.

Ako je moguce, neka remen za bradu najprije postavi osoblje u vasem centru za poremecaje spavanja ili dobavlja¢ opreme.

Maska

Remen za bradu

Postavljanje remena za bradu

Remen za bradu postavlja se prije postavljanja maske.

1 Postavite remen za bradu preko brade tako da je rub sa zasivenom oznakom V" najblizi donjoj usni. Podignite trake preko
obraza i pricvrstite ¢i¢ak Velcro® na vrh glave.

2 Ako je potrebno, podesite trake kako biste osigurali dovoljnu potporu bradi. Prije postavljanja maske, pobrinite se da je remen
za bradu ¢vrsto pricvrscen.

Napomena: Ako naidete na bilo kakve poteskoce prilikom postavljanja remena za bradu, obratite se svom lijecniku ili
dobavljacu opreme.

A\ opRrez

*  Ne postavljajte remen za bradu tako da blokira usta ili ograni¢ava protok zraka u sustavu maski.

®  Ne postavljajte remen za bradu potpuno ispod brade ili preko gornjeg dijela grla.

®  Nemojte pretjerano stegnuti remen za bradu.

®  Ne upotrebljavajte remen za bradu ako imate simptome gripe ili prehlade.

®  Ako se pojave simptomi suhog/upaljenog grla/zdrijela, posavjetuijte se s lije¢nikom ili terapeutom za spavanje.

e Ako je vidljivo bilo kakvo ostecenje (npr. trosenje, habanje, pretjerano rastezanje, poderotine) na remenu za bradu, potrebno
ga je odloziti u otpad i zamijeniti.

Napomena: Sve ozbiljne incidente koji nastanu u vezi s ovim proizvodom trebate prijaviti drustvu ResMed i nadleznom tijelu

u vasoj drzavi.



Cis¢enje
Kada se zaprlja, operite ga ru¢no u toploj vodi s pomocu blagog deterdzenta. Temeljito isperite i osusite.

Odlaganje u otpad

Proizvod i ambalaza ne sadrzavaju nikakve opasne tvari te se mogu odloZiti zajedno s vasim uobicajenim kuc¢anskim otpadom.

Simboli

Na vasem se proizvodu ili pakiranju mogu nalaziti sliedeci simboli.
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CESKY

Urcené pouziti

Zamérem pomUicky opérka brady je omezit otevirdni Ust béhem lécby pozitivnim tlakem v dychacich cestach (PAP)
a minimalizovat ztrtu vzduchu Usty. Lze ji pouZit ve spojeni s Sirokou Skalou nosnich, polstafovych a kolébkovych
maskovych systéma.

Pomicka opérka brady je uréena pro opakované pouziti jednim pacientem.

Pokud je to mozné, nechte opérku brady nejprve nasadit persondlem ve vasem centru poruch spanku nebo dodavatelem
pomicky.

Maska

Opérka brady

Nasazeni pomUcky opérka brady

Pomucku opérka brady je tfeba nasadit pfed nasazenim masky.

1 Nasadte opérku brady na bradu tak, aby okraj s prosivanou znackou V' byl co nejblize doInimu rtu. Pfetdhnéte popruhy pres
tvafe nahoru a zapnéte je na suchy zip Velcro® na temeni hlavy.

2V piipadé potfeby nastavte popruhy tak, aby poskytovaly dostate¢nou oporu bradé. Pfed nasazovanim masky se ujistéte,
Ze je opérka brady bezpecné nasazena.

Pozndmbka: Pokud narazite na jakékoli potiZze s montdZi opérky brady, poradte se se svym lékafem nebo dodavatelem pomdicky.

/N UPOZORNENI

*  Neumistujte opérku brady tak, aby blokovala Usta nebo omezovala proudéni vzduchu v systému masky.

®  Neumistujte opérku brady zcela pod bradu nebo ptes hornf ¢ast krku.

®  Neutahujte opérku brady nadmérné.

*  Nepouzivejte opérku brady, pokud méte pfiznaky chfipky nebo nachlazeni.

®  Pokud se objevi pfiznaky sucha/bolesti v Ustech/krku, poradte se se svym lékafem nebo spankovym terapeutem.

® Pokud je patrné jakékoli viditelné poskozenf (napt. opotiebeni, roztfepeni, nadmeérné roztazen, roztrzeni) opérky brady,
opérka brady by méla byt zlikvidovana a vyménéna.

Pozndmbka: Zavazné incidenty, které se vyskytnou v souvislosti s timto vyrobkem, je tfeba nahldsit spole¢nosti ResMed

a pfislusnému orgdnu ve vasi zemi.



Cisténi

Pri znecisténi perte ru¢né v teplé vodé s pouzitim jemného praciho prostfedku. Dikladné oplachnéte a nechte uschnout.

Likvidace

Tento produkt ani jeho obal neobsahuji zddné nebezpecné latky a muzete je zlikvidovat spolu s béznym domdacim odpadem.

Symboly

Na vyrobku nebo na obalu se mohou nachazet nasledujici symboly.
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DANSK

Pataenkt anvendelse

Formalet med hageremmen er at begreense mundens mulighed for at &bne sig under behandling med positivt
luftvejstryk (PAP) og minimere lufttab gennem munden. Kan bruges med en lang reekke nasal-, pude- og
slangemaskesystemer.

Hageremmen er beregnet til at blive genbrugt flere gange af den samme patient.

Fa om muligt sat hageremmen pa ferste gang af personalet pa centeret for sevnforstyrrelser eller af udstyrsleveranderen.

Maske

Hagerem

Pasaetning af hageremmen

Hageremmen skal saettes pa for masken.

1 Placer hageremmen over hagen, sa kanten med "V'-maerket er teettest pa underleeben. For stropperne op forbi
kinderne, og fastger Velcro® oven pé hovedet.

2 Juster om nadvendigt stropperne for at give hagen tilstraekkeligt med stette. Serg for, at hageremmen
er placeret korrekt, for masken anbringes over den.

Bemeerk: Kontakt din laege eller udstyrsleverandgr, hvis du har besvaer med at saette hageremmen pa.

/\ FORSIGTIG

e Placer ikke hageremmen, sa den blokerer munden eller begreenser maskesystemets luftstrom.

e Placer ikke hageremmen helt under hagen eller hen over gvre halsomrade.

e Overspaend ikke hageremmen.

e Brug ikke hageremmen, hvis du har symptomer péa influenza eller forkelelse.

e Kontakt din leege eller sgvnterapeut i tilfeelde af symptomer pé ter/om mund/hals.

e \ed synlige tegn pa forringelse af hageremmen (f.eks. slidt, flosset, kraftigt strakt, flenget) skal den kasseres
og udskiftes.

Bemeerk: Enhver alvorlig haendelse, der opstar i forbindelse med dette produkt, skal indberettes til ResMed og til

den kompetente myndighed i dit land.



Renggring
Vaskes i handen med varmt vand og et mildt rengeringsmiddel, nar den er snavset. Skylles grundigt og haenges til
torre.

Bortskaffelse

Dette produkt og emballagen indeholder ingen farlige stoffer og kan bortskaffes med husholdningsaffaldet.

Symboler

Folgende symboler kan forekomme pa produktet eller pakningen.
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NEDERLANDS

Bedoeld gebruik

De bedoeling van de kinband is te voorkomen dat de mond opengaat tijdens PAP (Positive Airway Pressure)-
behandeling en luchtverlies via de mond te minimaliseren. De band kan worden gebruikt in combinatie met
verschillende neus-, kussen- en steunmaskersystemen.

De kinband is bedoeld voor herhaald gebruik door één patiént.

Laat de kinband indien mogelijk aanbrengen door medewerkers van het slaaplaboratorium of neem contact op met
de leverancier van uw apparatuur.

Masker

Kinband

De kinband aanbrengen

De kinband moet worden aangebracht voordat het masker wordt aangebracht.

1 Plaats de kinband zo dat de rand van de gestikte "V'-markering het dichtst bij uw onderlip zit. Breng de banden
langs uw wangen en bevestig het Velcro® klittenband bovenop uw hoofd.

2 Pas de bandjes indien nodig aan om uw kin voldoende te ondersteunen. Zorg dat de kinband correct is
aangebracht voordat u het masker eroverheen plaatst.

NB: Als u moeilijkheden ondervindt met het aanbrengen van de kinband, raadpleeg dan uw arts of neem
contact op met de leverancier van de apparatuur.

/\ VOORZICHTIG

e Zorg dat de kinband uw mond niet blokkeert en de luchtstroom van het maskersysteem niet belemmert.

® Plaats de kinband niet zo dat deze de mond blokkeert.

e Plaats de kinband niet geheel onder de kin of over het bovenste deel van de keel.

®  Gebruik de kinband niet als u symptomen van griep of verkoudheid hebt.

e Raadpleeg uw arts of slaaptherapeut als u last van een droge/pijnlijke mond/keel heeft.

e Als er sprake is van zichtbare gebreken (door bijv. slijtage, rafelen, te ver uitrekken, scheurtjes) aan de kinband,
dan moet de kinband weggegooid en vervangen worden.

Opmerking: Elk ernstig incident dat zich met dit product voordoet, dient te worden gemeld aan ResMed en de
bevoegde autoriteit in uw land.



Reiniging
Was de kinband wanneer deze vuil is op de hand in lauwwarm water met een mild reinigingsmiddel. Goed spoelen
en laten drogen.

Weggooien

Dit product en deze verpakking bevatten geen schadelijke stoffen en kunnen met het normale huishoudelijk afval
worden weggeworpen.

Symbolen

De volgende symbolen kunnen op uw product of op de verpakking verschijnen.
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EESTI KEELES

Sihiparane kasutamine

Louatoe eesmark on piirata suu avanemist positiivse hingamisteede rohu (PAP) ravi ajal ja véhendada 6hu kadu suu
kaudu. Seda saab kasutada koos paljude nina-, padi- ja héllmaski sisteemidega.

Léuatugi on moeldud korduvaks kasutamiseks Uhel patsiendil.

Voimaluse korral laske lduatugi paigaldada oma unehairete keskuse to6tajal voi seadme tarnijal.

Mask

Louatugi

Louatoe paigaldamine

Louatugi paigaldatakse enne maski paigaldamist.

1 Asetage Iduatugi Ule l0ua nii, et dmmeldud V-margiga serv oleks alumisele huulele kdige I&dhemal. Tostke rihmad
poskedest korgemale ja kinnitage Velcro®-kinnitus pea peale.

2 Vajaduse korral reguleerige rihmasid, et tagada I6ua piisav toetamine. Veenduge, et I6uatugi oleks kindlalt
kinnitatud, enne kui paigaldate sellele maski.

Maérkus. Kui teil on Ibuatoe paigaldamisega raskusi, pidage néu oma arsti voi seadme tarnijaga.

/N ETTEVAATUST!

Arge paigutage I6uatuge nii, et see takistab teie suud véi piirab maskististeemi 6huvoolu.

o Arge asetage l6uatuge taielikult 16ua alla ega Ule kori tilemise osa.

e Arge pingutage 1duatuge Ule.

e Arge kasutage I6uatuge, kui teil on gripi- voi kiilmetusstimptomid.

e Kuiva/valuliku suu/kori simptomite tekkimisel konsulteerige oma arsti voi uneterapeudiga.

e Kuiilmneb Ibuatoe néhtav halvenemine (nt kulumine, narmendamine, liigne venimine, rebendid), tuleb I6uatugi
dra visata ja vélja vahetada.

Markus. Koigist selle tootega seotud tosistest juhtumitest tuleb teatada ettevottele ResMed ja padevale asutusele

teie asukohariigis.



Puhastamine
Maardumisel peske kasitsi sooja veega, kasutades drnatoimelist pesuvahendit. Loputage pohjalikult ja ndrutage
kuivaks.

Jaatmekaitlus

See toode ega pakend ei sisalda ohtlikke aineid ning need voib visata tavaparaste olmejaatmete hulka.

Sumbolid

Teie seadmel voi selle pakendil voivad olla jargmised simbolid.
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FRANCAIS

Usage prévu

La mentonniere est prévue pour empécher la bouche de s’ouvrir pendant le traitement par pression positive et ainsi
minimiser les fuites buccales. Elle peut étre utilisée avec de nombreux masqgues nasaux, narinaires et nasaux
ultra-compacts.

La mentonniéere est congue pour une utilisation multiple par un seul patient.

Dans la mesure du possible, faites ajuster votre mentonniére par un personnel médical ou par votre prestataire
de santé.

Masque

Mentonniere

Ajustement de la mentonniére

La mentonniere doit étre ajustée avant I'ajustement du masque.

1 Mettez la mentonniére sur votre menton de maniére a ce que le bord avec le V brodé se trouve pres de votre
lévre inférieure. Fixez les sangles sur le dessus de votre téte a I'aide des bandes Velcro®.

2 Sinécessaire, ajustez les sangles pour garantir un bon support au niveau du menton. Assurez-vous que la
mentonniére est correctement ajustée avant d'ajuster le masque dessus.

Remarque : en cas de probleme lors de I'ajustement de votre mentonniére, consultez votre médecin ou votre
prestataire de santé.

/\ ATTENTION

e Ne pas placer la mentonniére d'une fagon susceptible d'obstruer votre bouche ou de limiter I'entrée d'air
du masque.

e Ne pas placer la mentonniére en dessous de votre menton ni entravers de votre gorge.

e Ne pas trop serrer la mentonniére.

e Ne pas utiliser la mentonniére si vous avez des symptémes de grippe ou de rhume.

e Sivotre bouche ou votre gorge deviennent seches ou douloureuses, veuillez consulter votre médecin ou votre
spécialiste du sommeil.

e Sila mentonniere exhibe tout signe de détérioration (p. ex. usure, effilochage, étirement excessif ou
déchirures), elle doit étre remplacée.



Remarque : signalez tout incident grave survenant en rapport avec ce produit a ResMed et a 'autorité compétente
de votre pays.

Nettoyage
Lorsqu’elle est sale, lavez la mentonniéere a la main dans de I'eau tiede a I'aide d'un savon doux. Rincez
soigneusement et laissez sécher.

Elimination
Ce produit et son emballage ne contiennent aucune substance dangereuse et peuvent étre jetés avec les ordures
meénageres.

Symboles

Les symboles suivants peuvent figurer sur votre produit ou sur son emballage :
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SUOMI
Kayttotarkoitus

Leukaremmi on tarkoitettu estdmaan suun aukeamista ylipainehoidon (PAP) aikana ja vahentdamaan ilman
poistumista suun kautta. Sitd voidaan kayttdd monenlaisten nené-, sierain- ja nenanalusmaskijarjestelmien kanssa.

Leukaremmi on tarkoitettu saman potilaan toistuvaan kayttoon.

Jos mahdollista, anna unihairidkeskuksen henkildston tai laitteen toimittajan sovittaa leukaremmi aluksi.

Maski

Leukaremmi

Leukaremmin sovittaminen
Leukaremmi on sovitettava ennen maskin sovittamista.

1 Sovita leukaremmi leukasi paalle siten, etté tikatun V-merkin siséltdva reuna on I&himpana alahuultasi. Vie hihnat
ylos poskiesi vieresta ja kiinnita Velcro®-tarranauha paélaellesi.

2 Séaada hihnoja tarvittaessa, jotta leukasi olisi riittdvan tuettu. Varmista, ettd leukaremmi on sovitettu kunnolla,
ennen kuin sovitat maskin sen paalle.

Huom: jos leukaremmin sovittamisessa ilmenee vaikeuksia, ota yhteyttd laékériin tai laitteen toimittajaan.

A\ Huomio

o Ala aseta leukaremmia siten, ettd se tukkii suusi tai rajoittaa maskijarjestelman ilmanvirtausta.

o Al3 aseta leukatukea kokonaan leuan alle tai kurkkusi yldosan paalle.

o Al kirista leukaremmié liikaa.

o Ala kayta leukaremmia, jos sinulla on influenssan tai flunssan oireita.

e Jos sinulla ilmenee kuivan/kipean suun/kurkun oireita, kysy neuvoa laédkariltasi tai unihoitajaltasi.



e Jos leukaremmissa nékyy selvid vaurioita (esim. kulumista, rispaantumista, liiallista venymista, repeamia), se on
poistettava kéytOstéd ja korvattava uudella.

Huom: kaikista tahan tuotteeseen liittyvistéd vakavista tapahtumista on ilmoitettava ResMedille ja maakohtaisille

vastaaville viranomaisille.

Puhdistus

Kun leukaremmi on likainen, pese se lampiméassa vedessa miedolla pesuaineella. Huuhdo huolellisesti ja ripusta
kuivumaan.

Havittaminen
Téma tuote ja sen pakkaus eivat sisélla mitédén vaarallisia valmistusaineita, ja ne voidaan voidaan hévittaa tavallisen
talousjatteen tapaan.

Symbolit

Tuotteessasi tai sen pakkauksessa voi olla seuraavia symboleja.
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DEUTSCH

Verwendungszweck

Das Kinnband soll das Offnen des Mundes wahrend der Behandlung mit positivem Atemwegsdruck (Positive Airway
Presssure = PAP) einschranken und Leckagen durch den Mund reduzieren. Es kann zusammen mit einer Vielzahl
von Nasen-, Nasenkissen- und Nasenfliigelmaskensystemen verwendet werden.

Das Kinnband ist fir den wiederholten Gebrauch durch einen einzelnen Patienten ausgelegt.

|Lassen Sie sich das Kinnband am Anfang moglichst von Mitarbeitern lhrer Schlafklinik oder von Ihrem Fachhandler
anpassen oder von einem Mitarbeiter der ResMed Patientenbetreuung.

Maske

Kinnband

Anlegen des Kinnbandes
Das Kinnband muss vor dem Aufsetzen der Maske angelegt werden.

1 Legen Sie das Kinnband so tber Ihr Kinn, dass die Kante mit der Markierung ,V" an der Unterlippe anliegt.
Fihren Sie die Bander an Ihren Wangen vorbei, und schlieRen Sie den Klettverschluss oben auf Ihrem Kopf.

2 Passen Sie die Bander so an, dass sie Ihr Kinn ausreichend nach oben ziehen. Vergewissern Sie sich, dass das
Kinnband fest sitzt, bevor Sie die Maske dartber legen.

Hinweis: Wenn Sie Schwierigkeiten beim Anlegen des Kinnbandes haben, konsultieren Sie lhren Arzt,
Ihren Geriételieferanten oder einen Mitarbeiter der ResMed Patientenbetreuung.

/N VORSICHTSHINWEISE

e Legen Sie das Kinnband nicht so an, dass es Ihren Mund verschlief3t oder den Luftstrom des Maskensystems
behindert.

e Das Kinnband darf nicht auf dem Mund aufliegen.
e Das Kinnband darf nicht vollstdndig unter dem Kinn oder auf dem Kehlkopf aufliegen.



e \Verwenden Sie das Kinnband nicht, wenn Sie Grippe- oder Erkéltungssymptome haben.

e Wenden Sie sich an Ihren Arzt bzw. Schlaftherapeuten, wenn sich Ihr Mund/Rachen trocken oder wund anfiihlen.

e \Weist das Kinnband sichtbare VerschleiRerscheinungen auf (z. B. wenn es abgenutzt, fransig, ausgeleiert oder
gerissen ist), muss es entsorgt und ersetzt werden.

Hinweis: Schwerwiegende Vorfélle im Zusammenhang mit diesem Produkt missen ResMed und den zusténdigen
Behorden in Threm Land gemeldet werden.

Reinigung
Waschen Sie das Kinnband gegebenenfalls in warmem Wasser mit einem milden Reinigungsmittel. Griindlich
abspllen und abtropfen lassen.

Entsorgung

Dieses Produkt und die Verpackung enthalten keine Gefahrstoffe und kénnen mit dem normalen Haushaltsabfall
entsorgt werden.

Symbole

Die folgenden Symbole kénnen auf dem Produkt bzw. der Verpackung angebracht sein.
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EAAHNIKA

Mpoopilopevn xprion
O oKOTIOE TOU IHAVTA CUYKPATNONG TTNYOUVIOU Elval Va TIEPIOPICEL TO AVOLYHA TOU OTOUATOC KATA TN SIGpKELd TNG Bepareiag e

Oetikn meon agpaywywv (PAP) kalt val ENaXIOTOTIOINOEL TNV AITWAELD aépa Péow Tou 0TéHaToC. Mmopei va xpnotpomolnBel og
0uVOLAOUO HE éva EVPY PACHA CUOTNUATWY PIVIKIG UACKAC, HAOKAG e HAINAPAKIA KAl UTTOPIVIKAG HAOKAG.

O pdvtag ouykpdTnong mmnyouviol mpoopileTal yla emavaxpnotpomnoinon and évav actevr.

Edv eival duvatoy, ppovTioTe yla Ty apxIKr) TomoBETnon Tou IHEVTa OUYKPATNONG TTNYOUVIOU artd TO TTPOOWTTIKO TOU KEVTPOU
Slatapaywv UTIVoU 1y amd Tov TPOUNBEUTH Tou €OTTAIGHOU 0AG.

Maoka

luavtag ovykpdtnong
TINYyouvioU

TomoBéTnon Tou IHAvVTa CUYKPATNONG TTYOUVIOU
O 1pAvVTag OUYKPATNONG TTNYOUVIOU TIREMEL VAl TOMOBETEITAL TTPIV Amd TNV TOTIOBETNON TNG LACKAC,

1 TomoBeTAOTE TOV IHAVTA OUYKPAETNONG TTNYOULVIOU ETIAVW GTO TTNYOUVL 0AC £TOL WOTE N GKPN UE TO PAUPEVO onNpAdL «V» va
elval 1Mo KovTd oTo KATW Xehog 0ac. DEPTE TOUC ILAVTEG TIAVW amd TA UAYOUAA 0aE KAl OTEPEWOTE To Velcro® otnv kopuer
TOU KEQANIOV 0ag.

2 Edv eival amapaitnto, mpooapHOOTE TOUG IMAVTEG YIA VA TIAPEXOUV EMAPKN OTAPIEN OTO TTNyoUuVI oag. BeBaiwbelte dtt
O [HAVTAC OUYKPATNONG TTNYOLVIOU €xel TOMOBETNOEL e ao@ANela TIPIV TOMOOETHOETE TN HACKA EMAVW TOU.

Snueiwon: Edv avtiyetwmioete omotadrimote SuokoAia pe TNV TomobETnon Tou IUAvVTa GUYKPATNONG NyouvioU, CUUBOUAEUTEITE
ToV 1aTP6 1j Tov mpounBeuth Tou e§omAiouol oag.



A\ nposoxH

®  Mnv TOMOBETEITE TOV [HAVTA OUYKPATNONG TTNYOLVIOU €T0L WOTE va epmodilel To otépa oag iy va meplopilel T pory aépa Tou
OUOTAHATOG HACKAG.

®  MnV TOMOBETEITE TOV AVTA OUYKPATNONG TTNYOLVIOU EVTEAWS KATW Ao TO TINYOUVI 1] OTO AVw UEPOC TOL AoV OAG.

o Mn opiyyete UTEPROAIKA TOV IMAVTA OUYKPATNONG TTNYOLVIOU.

®  Mn XPNOIUOTIOIEITE TOV ILAVTA CLUYKPATNONG TTNYOUVIOU EQV EXETE CUMMTWHATA YPITTNG 1 KOUOAOYRATOC.

®  EQv EUOavIoTOVV CUMITTWHATA ENPOTNTAG/TOVOU TOU OTOUATOY/AAIUOU, CUUBOUAEUTEITE TOV 1aTpd 0aC 1y Tov Bepareutr| Umvou.

e Edv eival eppavic omoladnmote opatr uroBaduion (my. 0opd, EEeTioua, umeEPBONKO TEVTWHA, OKIGIUATA) Tou IHdvTa
GUYKPATNONG TTNYOULVIOU, O IHAVTAG GUYKPATNONG TTNYOUVIOL Ba TTRETTEL Va AmOPPIPOEL Kal va avTIKATAoTABE!.

Snueiwon: Onoladrmote coRapd MePIOTATIKA TTOU oUpBaivVOLV GE Oxéon e aUTO TO TTPOIOY, Ba TIPEMEL VA aVaQEPOVTAL TNV

ResMed kat otnv appéddia apxri TG XWEAG 0ag.

KaBapiopog
Otav AepwBei, MAUVETE 0TO XépL He (E0TO VEPS XPNOILOTIOIDVTAG £vVal ATTIO ATTOPEUTIAVTIKO. ZEMUVETE KAAd Kal AQrOTE va
OTEYVWOEL XWPIG VA OTUYETE.

Amopppn

AuTé TO TTPOIGV Kal N CLOKELAGIA OEV TIEPIEXOLV ETTIKIVOUVEC OUOIEC Kal UMTOPOLV va aropplgpBouv padi e TA KAVOVIKA OIKIOKA
anoppiupata.

J0pBoAa

Ta mapakdtw oUPBoAa propei va epgpaviovtal 0To mPoidV 0aE 1y 0Tn CUOKEUAOIA.
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Rendeltetés

Az 3lIrdgzit célja, hogy megakadalyozza a szdj kinyflasat a pozitiv I€guti nyomast (PAP) alkalmazo kezelés sordn, és minimalizalja
a szajon keresztlli légveszteséget. A nasalis, orrparnas és fejpantos maszkrendszerek széles valasztékéaval egyUtt haszndlhato.

Az allrégzité kizérélag egy betegen alkalmazva Ujrafelhasznalhato.

Ha lehetséges, elsé alkalommal az allrogzitét az alvaszavarokkal foglalkozd kozpont személyzete vagy az eszkéz beszéllitdja
helyezze fel.

Maszk

Allrégzité

Az allrogzité felhelyezése
Az 4llrogzit6t a maszk felhelyezése elétt kell felhelyezni.

1 lllessze az allrogzitét az lldra Ugy, hogy a, V" jeldléssel ellatott él legyen a legkdzelebb az alsé ajkéhoz. Huzza fel a szfjakat az
orcain tulra, és rogzitse a Velcro® tépézarat a feje tetején.

2 Szikség esetén éllitsa be a szijakat Ugy, hogy megfelel6 tdmaszt nydjtsanak az allanak. Gy6z6djon meg arrdl, hogy az
4llr6gzitd biztonsdgosan van felhelyezve, miel6tt a maszkot felhelyezné ra.

Megjegyzés: Ha bdrmilyen nehézséget tapasztal az dllrdgzité felhelyezésével kapcsolatban, forduljon orvosdhoz vagy az eszkéz

beszdllitéjdhoz.



/N FIGYELEM!

®  Ne helyezze fel az allrogzitét Ugy, hogy az elzérja a széjat, vagy korlatozza a maszkrendszer légaramlasat.

®  Ne helyezze az 4llrogzitét teljesen az élla ald vagy a torka felsé részére.

®  Ne helyezze az allrogzitét teljesen az alla ald vagy a torka felsé részére.

®  Ne haszndlja az allrogzitét, ha influenza vagy natha tineteit tapasztalja.

®  Haaszdjszarazsag/szdj- vagy torokfajas tliinetei jelentkeznek, forduljon kezeldorvosdhoz vagy alvésterapeutdjdhoz.

e Ha barmilyen sérllés (pl. kopés, horzsolds, tulzott megnyulés, szakadas) lathato az allrgzitén, az allrdgzitét le kell selejtezni
és ki kell cserélni.

Megjegyzés: Az eszkdzzel kapcsolatban bekovetkezé barmilyen sulyos eseményrél értesiteni kell a ResMed véllalatot és az adott
orszég illetékes hatdsagat.

Tisztitas
Szennyez6dés esetén kézzel mossa at meleg vizben, enyhe tisztitdszerrel. Alaposan oblitse le és hagyja megszaradni.

Artalmatlanitas

A termék és csomagoldsa nem tartalmaz kédros anyagokat és kidobhat6 a normal haztartasi hulladékba.

Szimbolumok

A terméken és a csomagoldson a kdvetkezd szimbolumok lehetnek feltiintetve.
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{SLENSKA

Fyrirhugud notkun

Atlunin med hokubandi er ad koma i veg fyrir ad munnurinn opnist 4 medan 4 medferd med jakveedum
loftvegaprystingi (PAP) stendur og lagmarka lofttap i gegnum munninn. bad er haegt ad nota med fjdlbreyttu Urvali
af nef-, kodda- og voggugrimukerfi.

Hékuband er eetlad til endurnotkunar fyrir einn sjukling.

Ef mogulegt er skaltu lata starfsfolk i svefntruflanamidstédinni eda birgja bunadarins koma hékubandinu fyrir i fyrsta
skiptio.

Grima

Hokuband

Festing hokubands
Hoékubandinu skal komid fyrir 4dur en griman er sett 4.

1 Festu hokubandid yfir hékuna pannig ad brinin med saumada V' merkinu sé naest nedri vorinni. Komdu élunum
upp fyrir kinnarnar og festu Velcro® efst & hofudid.

2. Ef naudsyn krefur skaltu stilla 6larnar pannig ad paer veiti neegilegan studning vid hokuna. Gakktu ur skugga um
ad hokubandid sé tryggilega fest &0ur en griman er sett yfir pad.

Athugasemd: Ef pu lendir i vandraedum med festingu hékubandsins skaltu radfeera pig vid laekninn eda
birgja bunadarins.



/N VARUD

Ekki stadsetja hokubandid pannig ad pad sé fyrir munninum eda takmarki loftfleedi grimukerfisins.

Ekki stadsetja hokubandid alveg undir hékunni eda yfir efri hélsi.

Ekki mé& pétta hokubandid of mikid.

Ekki nota hokubandid ef pu ert med flensu- eda kvefeinkenni.

Ef einkenni um munnpurrk/saerindi i munni/halsi koma fram skaltu radfeera pig vid leekninn eda svefnradgjafa.
Ef einhver synileg ryrnun (t.d. slit, trosnun, miklar teygjur, rifur) sjdst & hokubandinu skal farga hokubandinu og
skipta pvi ut.

Athugasemd: Ef upp koma alvarleg atvik i tengslum vid voruna skal tilkynna pau til ResMed og I6gbaers yfirvalds
i pinu landi.

Hreinsun

Handpvodu i heitu vatni med mildu hreinsiefni pegar hékubandid er éhreint. Skoladu vel og hengdu upp til ad porna.

Forgun

Varan og umbudir hennar innihalda engin haettuleg efni og peim mé farga med venjulegum heimilisdrgangi.

Takn

Eftirfarandi takn geta komid fram & vorunni pinni eda umbddum.
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ITALIANO

Indicazioni per I'uso

Lo scopo del cinturino di ritenzione per il mento & di impedire alla bocca di aprirsi durante il trattamento a pressione
positiva alle vie aeree (PAP) e ridurre in tal modo la fuoriuscita di aria dalla bocca. Esso puo essere usato insieme
a un'ampia gamma di maschere nasali, cuscinetti e culle.

| cinturino di ritenzione per il mento & stato pensato per il riutilizzo da parte di un unico paziente.

Se possibile, indossare per la prima volta il cinturino di ritenzione per il mento con I'aiuto del personale della clinica
del sonno o del proprio fornitore di apparecchiature mediche.

Maschera

Cinturino di ritenzione
per il mento

Applicazione del cinturino di ritenzione per il mento
I cinturino di ritenzione per il mento deve essere applicato prima di indossare la maschera.

1 Sistemare il cinturino di ritenzione sul mento in modo che la cucitura a “V" sia prossima al labbro inferiore.
Tirar su le cinghie sopra le guance e chiudere il Velcro® in cima alla testa.

2 Se necessario, regolare le cinghie in modo da fornire un supporto sufficiente al mento. Verificare che il cinturino
di ritenzione per il mento sia fissato saldamente prima di applicare la maschera.

Nota: se si incontrano difficolta nell’indossare il cinturino di ritenzione per il mento, rivolgersi al proprio
medico o fornitore.



/N PRECAUZIONE

Non posizionare il cinturino di ritenzione per il mento in modo che ostruisca la bocca o limiti il flusso d'aria della
maschera.
e Non posizionare il cinturino di ritenzione completamente al di sotto del mento o all’altezza del tratto superiore
della gola.
e Non stringere eccessivamente il cinturino di ritenzione.
e Non usare il cinturino di ritenzione per il mento in caso di sintomi dell'influenza o del raffreddore.
e |n caso di sensazioni di dolore o secchezza di bocca o gola, consultare il proprio medico o terapista del sonno.
e In caso di deterioramento visibile (ad esempio usura, sfilacciamento, allungamento eccessivo o strappo),
il cinturino di ritenzione per il mento va gettato e sostituito.
Nota: eventuali incidenti gravi che si verificano in relazione a questo prodotto devono essere segnalati a ResMed
e all'autorita competente del proprio paese.
Pulizia
Quando il cinturino & sporco, lavarlo in acqua calda usando un detergente delicato. Sciacquare con cura e lasciare
asciugare.

Smaltimento

Questo prodotto e la relativa confezione non contengono sostanze pericolose e possono essere smaltiti insieme
ai normali rifiuti domestici.

Simboli

| seguenti simboli possono apparire sul prodotto o sulla confezione:
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LATVISKI
Paredzetais lietojums

Zoda saites nolUks ir ierobezot mutes atvérsanos pozitiva elpcelu spiediena (PAP) terapijas laika un samazinat gaisa zudumu caur
muti. To var izmantot kopa ar plasu deguna, spilvenveida (pillow) un $Gpulveida (craddle) masku sistému klastu.

Zoda saite ir paredzéta atkartotai lietosanai vienam pacientam.

Ja iespéjams, paltdziet, lai saiti pirmoreiz uzliek jasu miega traucéjumu centra personals vai aprikojuma piegadatajs.

Maska

Zoda saite

Zoda saites uzliksana
Zoda saite ir jauzliek pirms maskas uzliksanas.

1 Parlieciet zoda saiti zodam ta, lai mala, uz kuras ir uzsta atzime V', atrastos tuvak apaksltpai. Paceliet saites galus par vaigiem
un sastipriniet Velcro® lentes galvas augidala.

2 JanepiecieS$ams, noreguléjiet galus ta, lai nodrosinatu pietiekamu zoda atbalstu. Pirms maskas uzlikanas parliecinieties,
ka zoda saite ir drosi aizdarita.

Piezime. Ja rodas gratibas ar zoda saites uzliksanu, konsultéjieties ar arstu var aprikojuma piegadatdju.



A UZMANIBU!

® Uzlieciet zoda saiti ta, lai ta neaizsprostotu muti un neierobezotu gaisa plismu maskas sistéma.

® Nelieciet zoda saiti pilniba zem zoda vai pari rikles augsdalai.

* Nepievelciet zoda saiti parak ciesi.

® Nelietojiet zoda saiti, ja Jums ir gripas vai saaukstésanas simptomi.

®  Ja paradas sausas/iekaisusas mutes/rikles simptomi, konsultéjieties ar arstu vai miega terapeitu.

®  Jazoda saitei ir redzami bojajumi (pieméram, nolietojums, spurosanas, parmériga stiepsanas, plisumi), zoda saite ir jaizmet
un janomaina.

Piezime: Par visiem nopietniem negadijumiem saistiba ar $o produktu ir jazino ResMed un kompetentajai iestadei jasu valsti.

Tinsana

Ja produkts ir netirs, mazgajiet to ar rokam silta Gdent, izmantojot maigu mazgasanas lidzekli. RUpigi noskalojiet un noteciniet sausu.
Likvidésana

Sis produkts un ta iepakojums nesatur nekadas bistamas vielas, un tos var izmest parastos sadzives atkritumos.

Simboli

Uz produkta vai iepakojuma var bat redzami $adi simboli.

95
-20C (' 60C
@ Importétajs. Mediciniska ierice. ., Mitruma ierobezojums. “/H{“‘F Temperatdras ierobezojums.

LIETUVIU K.

Naudojimo paskirtis

Smakro ribotuvo paskirtis yra apriboti burnos atsivérima per teigiamo kvépavimo taky slégio (PAP) procedurg ir sumazinti oro
nutekéjima per burna. Jj galima naudoti kartu su jvairiomis nosies, pagalvés ir lopsio tipo kaukiy sistemomis.

Smakro ribotuva galima naudoti daug karty vienam pacientui.

Jei jmanoma, pirmiausia pasirdpinkite, kad smakro ribotuva i$ pradziy uzdéty miego sutrikimy centro darbuotojas arba
jrangos tiekéjas.

Kauke

Smakro ribotuvas

Smakro ribotuvo uzdéjimas
Pries uzdedant kauke, pritvirtinamas smakro ribotuvas.

1. Smakro ribotuva uzdékite ant smakro taip, kad krastas suV zyma baty ar¢iausiai apatinés |Gpos. Dirzelius per skruostus
pakelkite aukstyn ir galvos virsuje uzsekite Velcro® kibtuky juosteles.

2. Jeireikia, pareguliuokite dirzelius, kad pakankamai prilaikytumete smakra. Pries uzdédami kauke virs smakro ribotuvo
jsitikinkite, kad jis gerai pritvirtintas.

Pastaba. Jeigu uZdedant smakro ribotuvq kyla kokiy nors sunkumy, pasitarkite su gydytoju arba jrangos tiekéju.



/\ PERSPEJIMAS

®  Smakro ribotuvg uzdékite taip, kad jis neuzstoty burnos ir neriboty kaukeés sistemos oro srauto.

e Smakro ribotuvo nedékite visai po smakru arba per virsutine gerklés dalj.

®  Smakro ribotuvo nepriverzkite per daug.

e Jeipasireiské gripo ar persalimo simptomy, smakro ribotuvo nenaudokite.

e JeidziGsta burna (skauda gerkle), pasitarkite su gydytoju arba miego terapeutu.

e  Pastebéjus kokj nors matoma smakro ribotuvo nusidévéjima (pvz, nudilimas, nutrynimas, per didelis tempimas, jplysimai),
smakro ribotuva reikia iSmesti ir pakeisti.

Pastaba. Apie bet kokius pavojingus su $iuo gaminiu susijusius incidentus reikia pranesti,ResMed” ir naudotojo 3alies

kompetentingajai institucijai.

Valymas

Kai nesvarus, skalbkite rankomis siltame vandenyje, naudodami $velny ploviklj. Kruopsciai isskalaukite ir pakabine isdziovinkite.
Salinimas

Siame gaminyje ir pakuotéje néra jokiy pavojingy medziagy, todél jj galima ismesti su jprastomis buitinemis atliekomis.
Zenklai

Ant gaminio arba pakuotés gali bati naudojami toliau nurodyti zenklai.
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BAHASA MELAYU

Tujuan Kegunaan

Tujuan Sekatan Dagu adalah untuk menghalang mulut daripada terbuka semasa rawatan Tekanan Salur Udara Positif
(PAP) dan mengurangkan kehilangan udara melalui mulut. Alat ini boleh digunakan bersama dengan pelbagai jenis
sistem topeng dan bantal.

Sekatan Dagu direka untuk penggunaan semula pesakit tunggal.

Jika boleh, minta kakitangan di pusat gangguan tidur anda atau pembekal peralatan supaya memasangkan Sekatan
Dagu ini untuk anda.

Topeng

Sekatan Dagu

Pemasangan Sekatan Dagu
Sekatan Dagu perlu dipasang terlebih dahulu sebelum memakai topeng.

1 Letakkan Sekatan Dagu pada dagu anda agar bahagian hujung dengan tanda V' yang dijahit berada paling
hampir dengan bibir bawah anda. Tarik tali ke bawah dagu anda dan lekatkan Velcro® pada bahagian atas
kepala anda.

2 Jika perlu, selaraskan tali untuk memberikan sokongan yang mencukupi kepada dagu anda. Pastikan Sekatan
Dagu dipasang dengan baik sebelum memakai topeng di atasnya.

Perhatian: Sekiranya anda mengalami sebarang kesukaran dengan pemasangan Sekatan Dagu, rujuk doktor
atau pembekal peralatan anda.



/N AWAS

Jangan letakkan Sekatan Dagu sehingga menghalang mulut anda atau menyekat aliran udara sistem topeng.
Jangan letakkan seluruh Sekatan Dagu di bawah dagu atau di atas bahagian atas tekak anda.

Jangan ketatkan Sekatan Dagu anda secara berlebihan.

Jangan gunakan Sekatan Dagu sekiranya anda mengalami simptom selesema atau demam selesema.
Sekiranya simptom mulut kering/sakit mulut/sakit tekak berlaku, rujuk doktor atau ahli terapi tidur anda.
Sekiranya terdapat sebarang kemerosotan (cth, lusuh, berselumu, tegang berlebihan, koyak) yang ketara pada
Sekatan Dagu, maka Sekatan Dagu itu perlu dibuang dan digantikan.

Perhatian: Sebarang insiden serius yang berlaku berkaitan dengan produk ini perlu dilaporkan kepada ResMed dan
pihak berkuasa kompeten di negara anda.

Pembersihan

Apabila kotor, cuci dengan tangan dalam air suam menggunakan detergen lembut. Bilas sehingga bersih dan biarkan
titis kering.

Pelupusan

Produk dan bungkusan ini tidak mengandungi sebarang bahan berbahaya dan boleh dilupuskan dengan sampabh isi
rumah biasa anda.

Simbol

Simbol berikut mungkin kelihatan pada produk atau bungkusan anda.

% Pengimport. Peranti perubatan.

NORSK
Tiltenkt bruk

Hensikten med hakestroppen er & hindre at munnen apner seg under behandling med positivt luftveistrykk
(PAP) og minimere lufttap gjiennom munnen. Den kan brukes sammen med et bredt utvalg av nese-, pute- og
vuggemaskesystemer.

Hakestroppen er beregnet for gjenbruk av enkeltpasienter.

Hvis mulig ber du f& hakestroppen satt péa forst av personalet ved sevnbehandlingssenteret eller av
utstyrsleveranderen.

Maske

Hakestropp

Montering av hakestroppen
Hakestroppen skal settes pa for masken.

1 Fest hakestroppen over haken slik at kanten med det pasydde “V"-merket er neermest underleppen.
Fer stroppene opp forbi kinnene og fest borreldsen pa toppen av hodet.

2 Juster om nedvendig stroppene for a gi tilstrekkelig stette til haken din. Serg for at hakestroppen er godt festet
for du setter pa masken over den.

Merk: Hvis du opplever problemer med festing av hakestroppen, kontakter du legen din eller utstyrsleverandgren.



A FORSIKTIG
|kke plasser hakestroppen slik at den blokkerer munnen din eller begrenser luftstremmen til maskesystemet.
® |kke plasser hakestroppen helt under haken eller pa halsen.
e Hodestroppen skal ikke strammes for hardt.
e |kke bruk hakestroppen hvis du har influensa- eller forkjolelsessymptomer.
*  Hvis symptomer som terr/sar munn/hals oppstar, kontakter du legen eller sgvnterapeuten din.
e Huvis det er synlig forringelse (f.eks. slitasje, frynsete materiale, store strekkmerker, rifter) pa hakestroppen,
ber den kasseres og byttes ut med en ny.
Merk: Hvis det skulle oppsta alvorlige hendelser i forbindelse med dette produktet, skal disse rapporteres til
ResMed og den ansvarlige myndigheten i landet ditt.
Rengjgring

Nar den er skitten, vaskes den i varmt vann med et mildt vaskemiddel. Skyll godt og la luftterke.

Kassering

Dette produktet og emballasjen inneholder ingen farlige stoffer og kan kasseres sammen med vanlig husholdningsavfall.

Symboler

Folgende symboler kan vises pa produktet eller forpakningen.

% o 95 X X -20c [}/60c .
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POLSKI

Przeznaczenie

Opaska do podtrzymywania podbrédka ma na celu ograniczenie otwierania ust podczas terapii dodatnim ci$nieniem w drogach
oddechowych (PAP) i zminimalizowanie utraty powietrza przez jame ustng. Moze by¢ stosowana w pofaczeniu z szeroka gama
systemow masek nosowych, masek z wktadka i podnosowych.

Opaska do podtrzymywania podbrédka jest przeznaczona do wielokrotnego uzytku przez jednego pacjenta.

Jedli to mozliwe, pierwsze zaktadanie opaski do podtrzymywania podbrédka powinno zostac¢ przeprowadzone przez personel
w o$rodku leczenia zaburzer snu lub przez dostawce sprzetu.

Maska

Opaska do podtrzymywania
podbrédka

Zaktadanie opaski do podtrzymywania podbrodka

Opaske do podtrzymywania podbrédka nalezy zaktadac przed zatozeniem maski.

1 Zatozy¢ opaske do podtrzymywania podbrodka na podbrédek, tak aby krawedz z przyszytym znakiem V" znajdowata sie jak
najblizej dolnej wargi. Przeciaggnac paski do gory wzdtuz policzkow i zapigc rzep Velcro® na czubku gtowy.

2 W razie potrzeby wyregulowac paski, aby zapewnic¢ wystarczajace podparcie podbrédka. Upewnic sie, ze opaska do
podtrzymywania podbrodka jest dobrze zatozona przed zatozeniem na nig maski.

UwagaiW przypadku jakichkolwiek trudnosci z zatozeniem opaski do podtrzymywania podbrédka, prosze zwrécic sie do lekarza
lub dostawcy sprzetu.



/\ PRZESTROGA

® Nie nalezy umieszcza¢ opaski do podtrzymywania podbrédka, tak aby zastaniata usta lub ograniczata przeptyw powietrza

przez system maski.

Nie umieszczac opaski do podtrzymywania podbrédka catkowicie pod broda lub w poprzek gérnej czesci gardta.

Nie zaciska¢ zbyt mocno opaski do podtrzymywania podbrédka.

Nie uzywac opaski do podtrzymywania podbrédka w przypadku wystapienia objawdw grypy lub przeziebienia.

Jesli wystapig objawy suchosci/bdlu jamy ustnej/gardta, nalezy skonsultowac sie z lekarzem lub specjalista w dziedzinie

terapii snu.

® Jesliwidoczne sg jakiekolwiek oznaki pogorszenia stanu wyrobu (np. zuzycie, strzgpienie, nadmierne rozciagniecie,
rozdarcia), opaske do podtrzymywania podbrédka nalezy wyrzucic i wymieni¢ na nowa.

Uwaga: Wszelkie powazne incydenty wystepujace w zwigzku z tym wyrobem powinny by¢ zgtaszane firmie ResMed i wiasciwym

organom w kraju uzytkownikal

Czyszczenie

W przypadku zabrudzenia nalezy umyc¢ wyrdb recznie w cieptej wodzie z fagodnym detergentem. Dokfadnie sptukac i osuszyc.

Utylizacja
Ten produkt i opakowanie nie zawierajg zadnych substancji niebezpiecznych i mozna je wyrzuci¢ razem ze zwyktymi odpadami
komunalnymi.

Symbole

Ponizsze symbole moga pojawiac sie na produkcie lub opakowaniu.
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PORTUGUES

Uso Destinado

O Suporte para o Queixo é destinado a evitar a abertura da boca durante o tratamento por Pressdo Positiva das Vias
Respiratoérias (PAP) e a minimizar a perda de ar pela boca. Este suporte pode ser usado juntamente com uma gama
variada de sistemas de méscaras nasais, de almofadas e ultracompactas.

O Suporte para o Queixo destina-se a reutilizacdo apenas por um paciente.

Caso seja possivel, o ajuste inicial do Suporte para o Queixo devera ser feito pelo pessoal médico da sua clinica de
medicina do sono ou pelo fornecedor de equipamento.

Méscara

Suporte para o Queixo

Colocacao do Suporte para o Queixo
O Suporte para o Queixo deve ser colocado antes de colocar a méscara.

1 Coloque o suporte para o Queixo sobre o seu queixo de modo a que a extremidade com o “V" costurado esteja
préxima do seu labio inferior. Passe as correias sobre as suas faces e aperte a extremidade de Velcro® no topo
da sua cabeca.

2 Se necessario, ajuste as correias de forma a oferecerem apoio suficiente ao queixo. Certifique-se de que
o Suporte para o Queixo estd bem ajustado antes de colocar a méscara sobre 0 mesmo.



Nota: Se encontrar dificuldades durante a colocagdo do Suporte para o Queixo, entre em contacto com o seu
médico ou fornecedor de equipamento.

/\ PRECAUCAO

e Nao coloque o Suporte para o Queixo numa posicao que obstrua a sua boca ou restrinja o fluxo de ar do
sistema de mascara.

e Nao cologue o Suporte para o Queixo de modo a que este se encontre a tapar a boca.

e Nao cologue o Suporte para o Queixo completamente abaixo do queixo ou sobre a parte superior da garganta.

e Nao utilize o Suporte para o Queixo se apresentar sintomas de constipagao ou gripe.

e Se tiver sintomas de boca/garganta seca/inflamada, consulte o seu médico ou o médico de doencas do sono.

e Se for observada a deterioragdo do Suporte para o Queixo (ex.: desgaste, degradacéo, alongamento excessivo,
cortes), este deve ser eliminado e substituido.

Nota: Para quaisquer incidentes graves que ocorram em relacdo a este produto, estes devem ser comunicados

a ResMed e a autoridade competente no seu pais.

Limpeza

Quando o necessitar de limpar, lave-o em dgua morna e detergente suave. Enxague bem e deixe a escorrer até
secar.

Eliminacao

Este produto e a embalagem nao contém qualquer substancia perigosa e podem ser descartados juntamente com
o lixo doméstico.

Simbolos

Os simbolos que se seguem poderao constar no produto ou na embalagem.
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ROMANA

Scopul utilizarii

Scopul sistemului de fixare a barbiei este de a limita deschiderea gurii in timpul tratamentului cu presiune pozitiva a cailor
respiratorii (PAP) si de a minimiza pierderea de aer prin gura. Acesta poate fi folosit impreund cu o gama largd de sisteme de masti
nazale, cu pernd si tip cadru.

Sistemul de fixare a barbiei este conceput pentru refolosirea la un singur pacient.

Dacd este posibil, solicitati initial montarea sistemului de fixare a barbiei de cdtre personalul din centrul pentru tulburdri de somn
sau de catre furnizorul de echipamente.

Mascd

Sistem de fixare a barbiei




Montarea sistemului de fixare a barbiei
Sistemul de fixare a barbiei trebuie montat inainte de a fixa masca.

1 Asezati sistemul de fixare a barbiei peste barbie, astfel incat marginea cu semnul V" cusut sé fie cat mai aproape de buza de
jos. Ridicati benzile pe langa obraji si fixati Velcro® pe crestetul capului.

2 Daca este necesar, reglati benzile pentru a le fixa corespunzator pe barbie. Asigurati-va ca sistemul de fixare a barbiei este
montat in siguranta inainte de a fixa masca peste acesta.

Notd: dacd intdmpinati orice dificultdti la montarea sistemului de fixare a bdrbiei, consultati medicul sau furnizorul de echipamente.

/\ ATENTIE

®  Nu pozitionati sistemul de fixare a barbiei astfel incat sa vé obstructioneze gura sau sa restrictioneze fluxul de aer al
sistemului de masca.

*  Nu pozitionati sistemul de fixare a bérbiei exact sub barbie sau peste partea superioara a gatului.

e Nustrangeti prea tare sistemul de fixare a barbiei.

*  Nufolositi sistemul de fixare a barbiei daca aveti simptome de gripa sau raceala.

e Dacd apar simptome de uscdciune/durere a gurii/gatului, consultati-vd medicul sau terapeutul pentru probleme de somn.

e Daca se observa orice deteriorare vizibila (de exemplu, uzurg, fisurare, intindere excesiva, rupturi) a sistemului de fixare a
bdrbiei, acesta ar trebui sa fie eliminat si inlocuit.

Nota: orice incidente grave in care este implicat acest produs trebuie raportate catre ResMed si catre autoritatea competentd din
tara dumneavoastra.

Curatarea

Tn cazul murdéririi produsului, spalati-l manual in apé caldd folosind un detergent bland. Clititi bine si uscati produsul.

Eliminarea

Acest produs si ambalajul nu contin substante periculoase si pot sa fie eliminate impreuna cu deseurile menajere normale.

Simboluri

Urmatoarele simboluri pot aparea pe produsul sau ambalajul dvs.
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PYCCKMI

Ha3HaueHue

HOBH3Ka-¢'MKCaTOp ANA 4enoCTy nNpeaHasHayeHa AnAa orpaHnyeHrna NoABXHOCTA HUXKHEeW 4eniocT BO BpemA Tepannm
NONOXNTENbHBIM AaBNeHMEM B AblXaTe/IbHbIX MY TAX (PAP) 1 ceepieHns K MUHUMYMY NOTEPb BO3AYXa Yepes poT. Ee moxHo
MCMOSb30BaTb B COYETAHUN C WVPOKKM CNEKTPOM Ha3aslbHbIX MAaCOK, MaCOK C KaHIONAMK N C ceanosyaHbImM ¢MKCaTOpOM.

HOBH3Ka’$MKCaTOp ANA YentoCTy npeaHasHa4vyeHa 41a MHOroKpaTtHOro MCNoib3oBaHnA OAHVIM MayMeHTOM.

B I'IepBle pa3 cnenyet HaaeTb ﬂOBﬂBKy*d)MKCaTOp ANA YeMoCTV C MOMOLLbIO COTPYAHMKOB LiEHTPa neyeHns HapyLueanZ CHa nnu
KOMMaH1n — MoCTaBLVIKa o6opyuosanﬂ, eC/Il 3TO BO3MOXHO.

Macka

lNoBA3sKa-pukcatop Ana
YencTu




Kak HageBaTb NOBA3KY-PpUKCATOP ANA YentoCTU
[MoBA3KY-VKCATOP ANA YeNOCTI ClefyeT HaAeBaTb 4O TOro, Kak OyAeT HafeTa Macka.

1. Npunoxute NoBA3KY-dMKCATOP ANA YeNOCTU K NOAOOPOAKY Tak, UToOb Kpaii C BbILKTOM V-06pa3HOM METKO HaxoaMca
6nxe BCero K HuxHen rybe. MpoTaHUTE pemMHY BAOSb WeK BBEPX 1 3aKkpenuTe 3acTexky Velcro® B BepxHeit YacTu ronosbl.

2. [py HEOOXOAMMOCTY OTPETYAMPYITE PEMHY, UTOOBI 0BeCNeynTb [OCTAaTOUHYIO MOAAEPXKKY YeniocTu. [pexae uem HajeBaTb
MacKy, cneflyeT HafleXHO 3aKpenuTb NoBA3KY-GUKCaToOp ANA YenoCTu.

Mpumeyarue. Ecnu npu Hade8aHuu nogA3KuU-hukcamopa 015 4esrCmu 803HUKAIOM 3ampyOHeHUS, NPOKOHCYbmupylimecs co
CBOUM 8pAYOM UJIU NOCMABLYUKOM 060PYO0BAHUS.

/N OCTOPOXHO!

+ [loBA3Kka-GMKcaTop ANA YEMOCTU He AOKHA NePEeKPbIBATL POT WAV OFPaHNYMBATL MOTOK BO3AyXa B CUCTEME MACKM.

« [loBA3Ka-GMKCaTOp ANIA YEMOCTU He AOMKHA HAXOAMTHCA MOMHOCTBIO NMOA NOAGOPOAKOM UMM NOMEPeK BEPXHEN YacTy ropaa.

. PeMHM HOBFBKVI'(I)VIKCBTODB ANA 4entoCT He OOXKHbI 6b|Tb 3aTﬂHyTb| CJTNLIKOM Ter.

« [loBA3ky-OVKCaTOp AN YEIOCTN HENMb3A HAAEBATb MPY HaNMUMI CUMMTOMOB FPYMNa WK NPOCTYAbI.

. le/l noABNeHnM CMMNTOMOB CyXOCTM / 6OJ'H/\ BO pTy/ ropne l‘lpOKOHcyﬂbTMpyIZTer CO CBOVIM BPa4YOM Wit COMHOJIOTOM.

. ECﬂI/I Ha ﬂOBﬂ3Ke’¢MKCaTOp€ ANA 4entoCtn nmeeTca KaKOe’ﬂM6O Bramoe ﬂOBpeH‘(ﬂeHVIe (HaﬂpMMep, N3HOC, ﬂOTepTOCTb,
YpesMepHoe PaCcTAKEHUe, Pa3pbiBbl), €8 HEOOXOAVMO YTUIN3NPOBATb 1 3aMEHNTD.

Mpumeyarue. 06O BCEX CEPbE3HBIX MPOUCLIECTBHAX, CBA3aHHBIX C AaHHBIM 3Aen1em, HeobXxoaMMO CoobLaTb KomnaHum ResMed

N KOMMNETEHTHbIM opraHaM B BaLUe\;I CTpaHe.

OuncTKka

[pu 3arpA3HEH NPOMOiTE BPYYHYIO B TEM/IOM BOAE C MCMONb30BaHNEM MATKOrO MOKOLLEro CpefcTBa. TwatenbHo npononoLmTe
1 BbICYLUMTE 63 BbKMMAHNS.

Ytunmnsauus

[laHHoe vi3genvie n ero YNaKOBKa He COofepaT HMKaKMX OracHbIX BELLEeCTB 1 MOryT 6bITb YTNNN3MPOBaHbl BMeCTe C 6bITOBbIMM QOTX0Aamm.

YcnoBHble 0603HaveHuA

Ha v3penne unu ero ynakosky MoryT ObiTb HaHeCeHbl CieflytoLvie YClI0BHble 0003HaueHNA:
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SLOVENCINA

Ucel pouzitia

Zamerom opierky brady je obmedzit otvorenie Ust pocas lie¢by pozitivnym tlakom v dychacich cestach (PAP) a minimalizovat
stratu vzduchu Ustami. MéZe sa pouzivat v spojenti so $irokou skdlou nosovych, vankusovych a koliskovych maskovych systémov.

Opierka brady je ur¢ena na opakované pouzitie jednym pacientom.

Ak je to mozné, nechajte opierku na brade najprv nasadit persondlom v centre portich spanku alebo dodévatelom pomaocky.

Maska

Opierka brady




Montaz opierky brady
Pred nasadenim masky sa nasadf opierka brady.

1 Opierku brady si pripevnite na bradu tak, aby okraj s nasitou znackou V' bol najblizsie k spodnej pere. Vytiahnite popruhy za
lica a zapnite si suchy zips Velcro® v hornej ¢asti hlavy.

2V pripade potreby nastavte popruhy tak, aby poskytovali dostato¢nu oporu brade. Pred nasadenim masky sa uistite, Ze je
opierka brady bezpe¢ne nasadena.

Pozndmka: Ak mdte akékolvek tazkosti s nasadenim opierky brady, poradte sa so svojim lekdrom alebo doddvatelom pomécky.

/\ UPOZORNENIE

*  Neumiestriujte opierku brady tak, aby zablokovala Usta alebo obmedzila pridenie vzduchu v systéme masky.

*  Neumiestrujte opierku brady Uplne pod bradu alebo cez hornu ¢ast hrdla.

®  Neutiahnite prili§ opierku brady.

*  Nepouzivajte opierku brady, ak mate priznaky chripky alebo prechladnutia.

®  Aksaobjavia priznaky sucha/bolesti Ust/hrdla, poradte sa so svojim lekdrom alebo spankovym terapeutom.

*  Akje viditelné akékolvek viditelné zhorsenie (napr. opotrebenie, roztrhnutie, nadmerné roztiahnutie, trhliny) opierky brady,
opierka brady sa musi zlikvidovat a vymenit.

Pozndmka: V pripade zavaznych udalosti, ktoré sa vyskytnd v stvislosti s tymto vyrobkom, je potrebné danui udalost ozndmit

spolo¢nosti ResMed a prislusnému orgénu vo vasej krajine.

Cistenie

Pri znecisteni ru¢ne vyperte v teplej vode s pouzitim jemného pracieho prostriedku. Dékladne oplachnite a nechajte odkvapkat

do sucha.

Likvidacia
Tento produkt a obal neobsahuju ziadne nebezpecné latky a moézu sa likvidovat spolu s beznym domécim odpadom.

Symboly

Na produkte alebo obale sa mézu objavovat nasledujice symboly.
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SLOVENSCINA

Predvidena uporaba

Namen zadrzevalnika brade je omejiti odpiranje ust med zdravljenjem s pozitivnim tlakom dihalnih poti (PAP) in ¢im bolj
zmanjsati izgubo zraka skozi usta. Uporablja se lahko v povezavi s Sirokim naborom sistemov nosnih mask, mask z blazinami
in mask z lezis¢em.

Zadrzevalnik brade je namenjen veckratni uporabi pri enem bolniku.

Ce je mogoce, naj zadrzevalnik brade najprej namesti osebje v vasem centru za motnje spanja ali dobavitelj opreme.

Maska

Zadrzevalnik brade




Namestitev zadrzevalnika brade
Pred namestitvijo maske je treba namestiti zadrzevalnik brade.

1 Postavite zadrzevalnik brade ¢ez brado tako, da je rob z oznako »V« najblizje spodniji ustnici. Povlecite trakove ¢ez lica in
pritrdite Velcro® na vrhu glave.

2 Po potrebi prilagodite trakove, da zagotovite zadostno podporo vasi bradi. Preden namestite masko, se prepricajte, da je
zadrZevalnik brade varno namescen.

Opomba: Ce imate kakrsne koli teZave pri namesc¢anju zadrzevalnika brade, se posvetujte s svojim zdravnikom ali dobaviteljem
opreme.

A\ pozor

* Ne postavljajte zadrzevalnika brade tako, da ovira vasa usta ali omejuje pretok zraka v sistemu maske.

®  Ne postavljajte zadrzevalnika brade v celoti pod brado ali ¢ez zgornji del grla.

e Zadrzevalnika brade ne zategnite prevec.

e Ceimate simptome gripe ali prehlada, ne uporabljajte zadrZevalnika brade.

e (e se pojavijo simptomi suhih/bolecih ust/zrela, se posvetujte z zdravnikom ali spalnim terapevtom.

e (eje zadrzevalnik brade vidno poskodovan (npr. obraba, lomljenje, pretirano raztezanje, raztrganine) ga morate zavreci in
nadomestiti z novim.

Opomba: O resnih incidentih, do katerih pride v povezavi s tem izdelkom, morate porocati druzbi ResMed in pristojnemu organu

v vasi drzavi.

Cis¢enje

Umazani pripomocek ro¢no umijte v topli vodi z blagim detergentom. Temeljito sperite in posusite.

Odstranjevanje

Ta izdelek in embalaza ne vsebujeta nobenih nevarnih snovi in ju lahko zavrzete med obicajne gospodinjske odpadke.

Simboli

Na vasem izdelku ali na njegovi embalazi so lahko spodnji simboli.
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ESPANOL

Indicaciones

El objetivo de la Banda submentoniana es impedir que la boca se abra durante el tratamiento de presién positiva
en las vias respiratorias (PAP) y reducir al minimo las fugas de aire por la boca. Se puede usar en conjunto con una
amplia gama de sistemas de mascarillas compactas, con almohadillas nasales y almohadillas.

La Banda submentoniana esté indicada para reutilizarla en un solo paciente.

A ser posible, consiga que el personal del centro de tratamiento de trastornos del sueno o el proveedor de su
equipo le ajuste inicialmente la Banda submentoniana.

Mascarilla

Banda submentoniana




Ajuste de la Banda submentoniana
La Banda submentoniana se ajustara antes de ajustar la mascarilla.

1 Cologue la Banda submentoniana sobre la barbilla de modo que el borde con la marca bordada en forma de V"
quede cerca del labio inferior. Sujete las correas de Velcro® en lo alto de la cabeza pasandolas por las mejillas.

2 Sies necesario, ajuste las correas para dar suficiente apoyo a la barbilla. Asegurese de que la Banda
submentoniana esté bien ajustada antes de ajustar la mascarilla encima.

Nota: si tiene alguna dificultad con el ajuste de la Banda submentoniana, consulte a su médico o a su
proveedor de equipo.

/N\ PRECAUCION

* No coloque la Banda submentoniana de forma que le obstruya la boca o limite el flujo de aire del sistema de
la mascarilla.

e No se coloque la Banda submentoniana de manera que le obstruya la boca.

e No se coloque la Banda submentoniana completamente debajo de la barbilla o por la garganta.

e No utilice la Banda submentoniana si tiene signos y sintomas de gripe o resfriado.

e Siaparecen sintomas de sequedad o irritacion en la boca o la garganta, consulte a su médico o terapeuta
del suefo.

e Sise advierte algun signo de deterioro visible (como el desgaste, deshilachamiento, estiramiento excesivo
o roturas) en la banda submentoniana, ésta debe ser desechada y sustituida por una nueva.

Nota: Si tiene lugar algun incidente grave asociado a este producto, lo tendré que notificar a ResMed asi como

también a las autoridades competentes de su pais.

Limpieza

Cuando esté sucia, lavela a mano en agua templada con un detergente suave. Enjudguela a fondo y cuélguela

para secar.

Eliminacion
Ni este producto ni el embalaje contienen sustancias peligrosas, y se puede desechar con los residuos domésticos
normales.

Simbolos

Podrian aparecer los siguientes simbolos en el producto o en el embalaje.

® [MD| N aclfae
Importador. Producto sanitario. gx/ Limitacion de humedad. % 4" Limitacion de temperatura.

SVENSKA

Avsedd anvandning

Hakremmen &r avsedd att forhindra att munnen 6ppnas under PAP (Positive Airway Pressure) behandlingen och
minimera luftférlust genom munnen. Hakremmen kan anvéndas tillsammans med ett brett urval av nas- och
kuddsystem samt masksystem med underliggande mjukdel.

Hakremmen &r avsedd for &teranvandning av en och samma patient.

Vi rekommenderar att du om mojligt later personalen pa sémnkliniken eller utrustningsleverantoren passa in
hakremmen fore forsta anvandningen.

Mask

Hakrem




Passa in hakremmen
Passa in hakremmen innan masken satts pa.

1 Passa in hakremmen 6ver hakan s& att kanten med det pasydda "V"-market ar ndrmast underlédppen. For upp
banden pa hakremmen 6ver bada kinderna och sétt fast Velcro®-fliken uppe pa hjassan.

2 Justera vid behov banden sa att hakan far adekvat stod. Se till att hakremmen sitter ordentligt innan masken
sétts pa Gver den.

Obs! Radgdér med din lédkare eller utrustningsleverantéren om du har ndgra som helst problem med att
passa in hakremmen.

/\ VARNING!

Hakremmen far inte tédcka dver munnen eller hindra masksystemets luftflode.

e Passa inte in hakremmen sé& att den blockerar munnen.

e Passa inte in hakremmen s& att den sitter helt och hallet under hakan eller tvars dver halsens dvre del.

e Anvénd inte hakremmen om du har symtom pa influensa eller foérkylning.

e Kontakta din lakare eller somnterapeut om du blir torr eller 6m i halsen eller svalget.

e Kassera och byt ut hakremmen om du ser ndgon forsamring (t.ex. om den &r sliten, nott, mycket uttanjd eller
sonderriven).

Obs! Alla allvarliga incidenter som intraffar i samband med denna produkt bér rapporteras till ResMed och den
behoériga myndigheten i ditt land.

Rengoring

Tvatta hakremmen med ett milt rengdéringsmedel nér den blir smutsig. Skolj den ordentligt och lat den dropptorka.

Kassering

Produkten och férpackningen innehaller inga farliga @&mnen och kan sldngas tillsammans med vanligt hushallsavfall.

Symboler

Foljande symboler kan visas pa produkten eller férpackningen:

95
@ Importor. Medicinteknisk produkt. Fuktighetsbegrénsning. o Temperaturbegransning.
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TURKCE

Kullanim Amaci

Cene Kisitlama Bandinin amaci, Pozitif Hava Yolu Basinci (PAP) tedavisi sirasinda agzin agilmasini kisitlamak
ve agiz yoluyla hava kaybini en aza indirmektir. Cok cesitli nazal, yastik ve burun alti maske sistemleri ile birlikte
kullanilabilir.

Cene Kisitlama Bandi, tek hastada yeniden kullanim igin tasarlanmistir.

Mimkinse, Cene Kisitlama Bandini ilk olarak uyku bozukluklari merkezinizdeki personele veya ekipman
tedarikginize taktirin.

Maske

Cene Kisitlama Bandi




Cene Kisitlama Bandinin Takilmasi
Cene Kisitlama Bandi, maske takilmadan énce takilmahdir.

1 Cene Kisitlama Bandini, dikisli ve “V” isaretli kenari alt dudaginiza en yakin olacak sekilde ¢enenizin Gzerine
yerlestirin. Kayislari yanaklarinizdan gegirin ve Velcro®yu basinizin istlinde sabitleyin.

2 Gerekirse, genenize yeterli destegi saglamasi igin kayislari ayarlayin. Maskeyi takmadan énce Cene Kisitlama
Bandinin saglam bir sekilde takildigindan emin olun.

Not: Cene Kisitlama Bandinin takilmasiyla ilgili herhangi bir zorluk yasarsaniz, doktorunuza veya ekipman tedarikginize
danigin.

/\ DIKKAT

* Cene Kisitlama Bandini, agzinizi kapatacak veya maske sisteminin hava akisini kisitlayacak sekilde takmayin.

* Cene Kisitlama Bandini tamamen genenizin altinda veya bodazinizin st kisminda olacak sekilde takmayin.

* Cene Kisitlama Bandini agiri sikkmayin.

e Grip veya soguk alginligi semptomlariniz varsa Cene Kisitlama Bandini kullanmayin.

e Agizda/bogazda kuruluk/agri gibi belirtiler yasarsaniz, doktorunuza veya uyku terapistinize danisin.

* Cene Kisitlama Bandinda gozle gorillr herhangi bir bozulma (6rn. asinma, yipranma, asiri gerilme, yirtiima)
olursa, Cene Kisitlama Bandi atilmali ve degistiriimelidir.

Not: Bu Uriinle ilgili olarak ortaya gikan tiim ciddi durumlar ResMed’e ve Ulkenizdeki yetkili kuruma rapor edilmelidir.

Temizlik
Kirlendiginde, hafif bir deterjan kullanarak ilik suda elde yikayin. lyice durulayin ve sikmadan kendi kendine
kurumaya bakin.

Bertaraf

Bu Urlin ve ambalaji hicbir tehlikeli madde igcermemektedir ve normal ev atiklari ile birlikte atilabilir.

Semboller

Asagidaki semboller Uriintiniizde veya ambalajinda goérdlebilir:
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